
胃内視鏡検査案内用紙   

 

                様 

 

       検査日時：   月   日（  ）  時   分 

       内視鏡検査前に       の検査があります。 

       検査時間の１０分前に③ 内視鏡受付へ直接お越し下さい。 

  ※検査の内容により予約時間が遅れる事があります。あらかじめご了承下さい。 

 

検査前日   

・夕食は消化の良いものをとり、夜９時以降は絶食です。水分摂取は制限ありません。 

 

検査当日 

・検査が終了するまで絶食です。 

・水分摂取は検査の１時間前まで可能です（飲んでよいもの：水・お茶・スポーツ飲料）。 

朝服用している薬は、午前７時頃に内服してきて下さい。  

  ※糖尿病の薬は内服せず来院して下さい。 

 

＜検査当日持参するもの＞   

□保険証  □診察券  □お薬手帳  □内視鏡検査同意書  □胃内視鏡検査案内用紙 

 

検査当日記入しスタッフへお渡し下さい。 

 

※検査を安全に受けていただくために、下記をご記入下さい。 

 

◎前回検査を受けられた時、鎮静剤の注射はどうでしたか？ 

良かった    効きすぎた    全く効かなかった   今回初めて 

◎検査を受けるにあたって、不安なこと、注意してほしいことがあれば記入して下さい。 

 

 



＜内視鏡検査当日の服装等について＞ 

◎服装 

内視鏡検査では、消化管を空気などで膨らませて内部を観察するため、検査中はもちろん、検査

後もお腹が少し膨れた状態になることがあります。 そのため、当日は体を締め付けないゆった

りした服装でお越しください。 着圧された下着なども身につけない方が良いです。 

 

◎履物 

検査台では靴を脱いで横になるので、脱ぎ履きがしやすい靴を選ぶことをおすすめします。また、

検査後は立ちくらみが起こりやすいため、ヒールの高い靴は避けた方が安全です。 

 

◎入れ歯 

検査時、胃カメラを入れやすくするため、マウスピースを口に入れます。入れ歯は外さず来院し

てください。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈お問い合わせについて〉 

・診療日午後 1時～5時の間（木曜、日曜、祝日以外）でお願いします。 

・予約時に確認したお薬やインスリン注射の変更や追加がある場合は、事前にご連絡下さい。 

・検査予約、予約の変更、検査についてご不明な点がありましたら、お電話下さい。  

 

 

  チクバ外科・胃腸科・肛門科病院  TEL 086╾485╾1755  /  FAX 086╾485╾3515 

                        

 

   説明看護師（        ） 

 


